
 
 

 

 



 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и исключить вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть 

чистыми и ухоженными). 

 Сдержанность: 

 одно из главных правил делового стиля человека при выборе одежды, обуви, 

при использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность; 

 основной стандарт одежды для всех – деловой стиль. 

 Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви: 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали – только на уроках 

физической культуры); 

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой и т.п.); 

 джинсы с рваной отделкой, потертостями, узорами, украшениями; 

 пляжная одежда; 

 одежда бельевого стиля; 

 прозрачные платья, юбки и блузки; 

 декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье 

и т.п.); 

 вечерние туалеты; 

 платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

 мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

 блузки, открывающие часть живота или спины; 

 спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

 пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

 вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.); 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для 

девочек не более 5 см (5-9 класс), не более 7 см (10-11 класс); 

 в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити 

и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. 

 Волосы: 

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены, убраны в любую причёску 

(хвост, пучок, косу); 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься; 

 Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в 

яркие, неестественные оттенки. 

 Макияж: 

 запрещается яркий макияж (яркая помада, яркие или тёмные тени для 

век). 

 Запрещено ношение пирсинга. 

 Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме 

одежды. 



 Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандируемых психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

I. Примерные требования школьной форме 

 Стиль одежды – деловой, классический. 

 Школьная форма: парадная, повседневная и спортивная. 

 Парадная форма: 

Девочки 1-11 классы: 

 белая блуза рубашечного покроя, жакет (пиджак), юбка, 

(платье/сарафан), туфли; 

Мальчики 1-11 классы: 

 белая сорочка, пиджак, брюки, туфли. Галстук/бабочка (по желанию). 

 Повседневная форма: 

 Мальчики, юноши: 

 костюм «двойка» или «тройка» предпочтительно серого цвета; мужская 

сорочка (рубашка), туфли; пиджак,брюки предпочтительно серого цвета, мужская сорочка 

(рубашка), туфли; 

 однотонная белая рубашка или рубашка неярких тонов (однотонная, без 

рисунков, надписей, символики); 

 однотонный без надписей пуловер, свитер, жилет; 

 пуловер, свитер, жилет с геометрическим рисунком (ромб, полоска) делового 

стиля. 

 Девочки, девушки: 

 костюм предпочтительно серого цвета, включающий пиджак или жакет, 

платье с пиджаком или жакетом; 

 брюки предпочтительно серого цвета, или юбка, сарафан; 

 однотонная белая блуза или блузка (свитер, джемпер, кардиган, водолазка 

неярких тонов). Юбка и сарафан могут быть клетчатые. Допускается ношение блузок в 

деловом стиле с неброским мелким рисунком. 

 жакет без вызывающих отделок, аксессуаров и деталей (приталенный силуэт, 

отложной воротник), брюки, юбка или сарафан длиной не выше колен на 10 см; 

 блуза рубашечного покроя, водолазка (воротник – стойка); 

 колготки однотонные – телесного, черного цветов, туфли с закрытой 

пяткой и носком; 

 однотонный без надписей пуловер, свитер, жилет; 

 пуловер, свитер, жилет с геометрическим рисунком (ромб, полоска). 

 Спортивная форма: 

 Спортивная форма включает футболку, спортивные шорты, спортивное трико 

(костюм), кроссовки. 

 Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий. Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение 

головных уборов (кепи, бейсболки и пр.). 

 Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. 

 Все обучающиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

II. Права и обязанности обучающихся 

 Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 



предложенными вариантами и обязаны в течение учебного года постоянно носить 

школьную форму. 

 Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

 Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний 

вид ученика – это лицо школы. 

 В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают 

парадную форму. 

 Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 

аксессуары к школьному костюму в повседневной жизни. 

 Допускается ношение в  холодное время года джемперов, свитеров и 

пуловеров, предпочтительно серого цвета. 

 Спортивную форму в дни уроков физической культуры приносить с собой. 

 Обучающиеся школы обязаны выполнять все пункты данного 

положения. 

III. Обязанности родителей. 

 Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися школы. 

 Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями Положения. 

 Выполнять все пункты данного Положения. 

IV. Обязанности классных руководителей, администрации школы 

 Контролировать внешний вид обучающихся. 

 Требовать выполнение пунктов данного Положения всеми 

обучающимися. 

 Проводить рейды по контролю за выполнением данного Положения. 

 Педагогический совет работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

V. Меры административного воздействия. 

 Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению. 

 Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения для обучающихся в школе. 

 О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушений данного 

Положения родители должны быть поставлены в известность классным руководителем 

незамедлительно. 

 За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды  дисциплинарной ответственности: 

 вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией школы; 

 вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на 

заседание Совета профилактики; 

 постановка обучающегося на внутришкольный контроль. 

 В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» ст.38, ст.44: 

Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся обязаны: 

 соблюдать правила внутреннего распорядка организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, требования локальных нормативных актов, которые 



устанавливают режим занятий обучающихся, порядок регламентации образовательных 

отношений между образовательной организацией и обучающимися и (или) их родителями 

(законными представителями) и оформления возникновения, приостановления и 

прекращения этих отношений; 

 уважать честь и достоинство обучающихся и работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей, установленных 

настоящим Федеральным законом и иными федеральными законами, родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся несут ответственность, 

предусмотренную законодательством Российской Федерации. 

VI. Заключительные положения 

 Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

является локальным нормативным актом, принимается на общешкольном Совете родителей 

и утверждается (либо вводится в действие) приказом директора организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

 Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются 

в письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 

Федерации. 

 Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

общеобразовательной организации принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.7.1. настоящего 

Положения. 

 После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов 

и разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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